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GIRIS
Sayin Velilerimiz, Sevgili Kolejliler ve Degerli Calisanlarimiz

16 Mart 2020 tarihinden itibaren hepimiz daha 6nce yasamadigimiz bir siirecle karsilastik. Diinya genelinde hepimizi etkisi
altina alan Covid-19 salgini bizleri hig alisik olmadigimiz bir yasam bicimiyle karsi karsiya birakti.

Hepimiz ¢ok 6zledigimiz Okullarimiza donmeyi sabirsizlikla bekliyoruz. Biliyoruz ve farkindayiz ki bu siirecin daha dnceki
“Okula Donls” sureglerinden kendi igerisinde ¢ok farkli anlamlari, farkliliklari ve hepimizin izerine yikleyecegi gorev ve
sorumluluklari vardir. Bu durum Okul disi zamanlarda saglik agisindan sizlerin de azami dikkatini gerektirmektedir.

Okula Donls surecimizle birlikte en 6nemli amacimiz, hepimizin Okullarimizda mutlu ve saglikh zaman gegirmesi ve hep
birlikte alacagimiz tedbirlerle psikolojik, fiziksel durumlarimiz basta olmak tzere tam bir “iyi olma hali” ile siniflarimizda
yeniden coskuyla egitim-6gretime baslayabilmektir. Oncelikli hedefimiz 6grencilerimiz basta olmak iizere her birimizin
saghgini tehdit edebilecek riskleri ortadan kaldiracak tedbirleri karsilikli olarak alabilmektir.

Bu dokiman Okulumuzun hedefleri ve vizyonu dogrultusunda normallesme siirecinin temel amaci olan givenli ve saglikh
Okul iklimini saglamak amaciyla yapilan ve yapilacak olan ¢alismalarin genel gergevesini cizmektedir.

Bu silire¢ kendi icerisinde dinamik bir yapiya sahip oldugundan zaman igerisinde 6nlem ve tedbirlerimiz de degisiklik
gosterebilecek ve bu degisiklikler sizlerle paylasilacaktir. Hepimizin bu dokiimanda belirtilen konulara titizlikle uymasi, bu
siirecin atlatilmasi, olasi risklerin azaltilmasi ve saglikli Okul ikliminin devamhliginin saglanmasi agisindan biiyiik dnem arz
etmektedir.

Saygilarimizla.




OKUL FAALIYETE GECMEDEN ONCE ALINAN ONLEMLER

Egitim-6gretim yili boyunca alinacak tedbirleri belirlemek, siireci denetlemek, gerekli glincellemeleri yapmak
ve gelistirmek amaciyla Okul Saghgi Takip ve Denetleme Kurulu olusturulmustur.

Yerleske Binalari ve Ortak Alanlarin Hazirlanmasi

e Okul temizlik plani TC. Saglik Bakanhigi dokiimanlari esas alinarak yapilmistir. Hangi alanin, kim
tarafindan, hangi triin ve hangi materyaller kullanilarak, ne siklikta temizlenecegi belirlenmistir

e Gilinicinde cok sayida temas gerceklesen kapi kollari gibi ozellikli
alanlar saptanarak temizlik ve dezenfeksiyon sikhgi, kurallar
belirlenmis ve kontroli icin personel gérevlendirilmistir.

e Derslik, atolye, laboratuvarlar vyeniden dizenlenerek belirli
alanlarlda dezenfektan bulundurulmasi saglanmistir.

» Tek kullanimlik malzemelerin tekrar kullanilmamasi 6nemlidir. Bu -
nedenle maske ve eldivenlerin koridorlarda bulunan atik kutularina ‘
atilmasi konusunda gerekli tedbirler alinmistir. o




Ortak kullanim alanlarinda bulunan sebil vb. cihazlarin kullanimikaldirilmistir.

Birden fazla islemde kullanilacak malzemeler dikkate alinarak laboratuvarlar basta olmak tzere bu tir
alanlarda sterilizasyon islemi uygulanmistir.

Okul Revirimiz Covid-19 salgini ile ilgili yasanabilecek her tiirli duruma karsi hazir hale getirilmistir.

Derslik, atolye, laboratuvar ve ortak kullanim alanlarinin hava sirkiilasyonunun saglanmasi igin gerekli
bilgilendirme ve gorevlendirilmeler yapilmistir.

Yerleskemiz icerisinde bulunan ylizme havuzu ve spor alanlarinin
kullanimi  konusunda ilgili Bakanliklar tarafindan yayinlanacak
yonergeler uygulanacaktir.

Yas ve seviye gruplarina gére Okul koridor ve merdivenlerine sosyal
mesafe kurali dikkate alinarak uyari isaretleri konulmustur.




Temizlik ve Dezenfeksiyon islemleri

e Pandemi basladigi andan itibaren tim alanlarin (i ve dis) dezenfeksiyonlari dizenli araliklarla
yapilmaktadir. Derslik, laboratuvar, atolye, yemekhane vb ortak alanlarin kapi kollari basta olmak tizere sik
kullanilan tiim ylizey ve alanlarinin giin igerisinde periyodik olarak dezenfeksiyon islemleri saglanacaktir.
Bu konu ileilgili olarak tim temizlik personeli egitimden gecirilmistir.

« Ogrencilerin ortak alanlarin tamaminda sosyal mesafe kurallari basta olmak lzere her tiirli hijyen
kurallarina uymasi amaciyla bilgilendirme afisleriasiimistir.

e Atiklarin uzaklastirilmasindan sorumlu c¢alisanlar, hijyen kurallarina uymak, kisisel koruyucu
malzemelerinikullanmak zorundadir. Bu personel atik yénetmeligini
uygulamak Uzere egitim almis olup egitim gerekliliklerini yerine
getirmekle yakumladdr.




EGITIM-OGRETIM SURESI BOYUNCA OGRENCi, PERSONEL VE VELILERIMiZiN UYMASI VE ALMASI GEREKEN
ONLEMLER

Okula Girig Ve Gikislar

e Velilerimiz zorunlu durumlar disinda Okul binalarina giris yapamayacaktir. Veli gérismeleri dahil
bilgilendirme toplantilari gerektiginde online yapilabilecektir. Bu sekilde organize edilemeyecek
toplantilar ise minimum katilimci maksimum hijyen kosullariyla dizenlenecektir. Okula girisin zorunlu
oldugu durumlarda velilerimiz randevu alarak, yanlarinda getirdikleri maske ve koruyucu
malzemeleriyle gerekli dnlemleri alarak Okula giris yapabileceklerdir.

» Anaokul ve ilkokul haric velilerimiz Yerleske icerisine aragla giremeyecektir.

« Ogrencilerin Okul binasina giris ve ¢ikislari sosyal mesafe kurallarina uygun olarak gerceklestirilecektir.

e Tum 6grenci ve calisanlarimizin Okul icerisinde tiim mekanlarda maske takmalarizorunludur.
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Yerleskemizde Genel Yasam ve Hijyen Kurallari

» Ogrencilerimizin ders yili basinda belirlenecek olan yerlesim planina uygun bir sekilde oturmalari
gerekmektedir.

« Ogrenci ve calisanlarin kisisel hijyenlerini saglamalari kendi sorumlulugundadir. Bu nedenle ders arac ve
gereclerinin ortak kullanilmamasi gerekmektedir.

e TUm sebil ve ¢ay-kahve makineleri kullanima kapatilacaktir. Bu nedenle 6grenci ve tim calisanlarin
kisisel matara ve iceceklerini yanlarinda getirmelerigerekmektedir.

* Gilnicerisinde ates, oksuruk, halsizlik gibi belirtiler gosteren 6grenci ve ¢alisanlar Okul Revirinde kontrol
altina alinarak okul hemsiresinin  takibinde 6grenci velisi bilgilendirilerek ilgili hastaneye sevki
saglanacaktir.

e Yukaridaki belirtileri gbsteren 6grencilerin Okula gonderilmemesi, ¢alisanlarin Okula gelmemesi ve konu
hakkinda mutlaka Okul MudurlGginin bilgilendirilmesi gerekir. Bu tiir vakalarda Okul
Madurliginin yaklasimi seffaf olmakla beraber Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu ¢ercevesinde
hareket edilecektir.




Ogrenci ve personel dolaplari tamamen kisiye 6zeldir. Dolap iclerinde ders arag-geregleri ve hijyen
malzemeleri disinda herhangi bir sey bulundurulmayacaktir. Dolap kontrolleri Sinif Ogretmenleri,
Nobetci Ogretmenler tarafindan periyodik olarak yapilacaktir.

Tum temizlik ekibi c¢alisanlari sorumlu olduklari alanlarda talimatlara gore hizmetlerini
gerceklestireceklerdir.

Pandemi slirecinde 6gretmen, 6grenci ve ¢alisanlarimizdiizenli olarak bilgilendirilecektir.

Siniflar disinda kalan diger calisma alanlari (ziimre odalari, md. yard. odalari, kiitiphane vb. odalar)
sosyal mesafe kurali dikkate alinarakdiizenlenecektir.




Kisisel Koruyucu Malzeme Kullanimi

Tum 6gretmenler, veliler, calisanlar, ziyaretciler ve 6grenciler okulda bulunduklari siire icinde maske takmak
zorundadir.

Maske Kullanimi

* Maskeye dokunmadan dnce, eller su ve sabun ile temizlenmeli; su ve sabuna erisimin olmadigi
durumlarda alkol bazli bir el antiseptik kullanilmahdir.

* Maskede delik vb. hatali durumun olup olmadigiincelenmelidir.
¢ Maske metal seridin oldugu taraf lstte olacak sekilde kullanilmalidir.
* Maskenin dogru tarafinin disariya baktigindan emin olunmalidir.

e Maske yiize yerlestirilmeli; maskenin metal seridi burnunuzun seklini alacak sekilde ayarlanmalidir.
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Maskenin alt kismi asagi dogru ¢ekilerek agiz ve ¢ene kapatiimahdir.
Nefes aldigimizda kenarlardan hava sizintisi olmadigina eminolunmalidir.

Maskenin yaninda koruyucu, gozlik kullanilan durumda gozliikte bugulanma oluyorsa maskenin ylize
tam olarak oturmasi saglanmalidir.

Kullanimdan hemen sonra tek kullanimlik maske biyolojik risklere 6zel kapali bir atik kutusuna
atilmalidir. Tim 6grenci ve calisanlar yanlarinda yedek maskebulundurmalidir.

Tekrar kullanilabilir ibaresi olan maskeler saklama ve temizlik sartlarini karsilayacak sekilde saklanmali,
kullanim siresi dolanlar biyolojik risklere 6zel kapal bir atik kutusuna atilmahdir.

Maskeye dokunduktan veya attiktan sonra eller su ve sabun ile temizlenmeli, su ve sabuna erisimin
olmadigi durumlarda alkol bazli bir el antiseptigikullaniimahdir.

Maskenin dis ylzeyi ile temas edilmemeli; temas edilmesi durumunda eller su ve sabunla
yikanmali veya el antiseptigi kullaniimalidir. H
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Ellerimi Gerektigi Gibi Nasil Yikayabilirim?

Virlsin ellerinizdeki tiim izlerinden kurtulmaniz i¢in sadece suyla ¢alkalama ve ovusturma yetmez.
Gergekten etkili bir el yikamada ne yapilmasi gerektigi asagida adim adim anlatiimaktadir:

Adim 1: Ellerinizi akan suyla islatin.

Adim 2: Ellerinizin tim ylizeylerine yetecek kadar sabun sirdn.
Adim 3: Ellerinizin iglerini, arkalarini, parmak aralarini ve tirnak
altlarini en az 20 saniye sureyle sabunlayin.

Adim 4: Ellerinizi akan suyla durulayin.

Adim 5: Temiz bir bez ya da tek kullanimlik havluyla kurulayin.

Ellerimi Ne Kadar Siireyle Yikamaliyim?

Ellerinizi en az 20-30 saniye boyuncayikayin. Aynisi el dezenfektaniicin de gecerlidir: en az %60 alkoliceren bir
dezenfektan alin ve ellerinizin her yerinin temizlenmesi icin 20 saniye slireyle kullanin.

Ellerimi Yikadigim Suyun Sicak Olmasi Gerekir Mi ?

Hayir, ellerinizi yikamak icin herhangi bir sicaklikta su kullanabilirsiniz. Soguk su da sicak su da mikroplari ve
virtsleri 6ldirmede esit 6lctide etkilidir. Sabun en 6nemli hijyen malzemesidir.
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Ellerimi Ne Zaman Yikamaliyim?

COVID-19’a karsl korunma agisindan ellerinizi asagidaki zaman ve durumlarda mutlaka yikamalisiniz:
e Burnunuzu temizledikten, 6kstrdiikten ya da hapsirdiktan sonra,

e Toplutasima araglarina bindikten, market veya topluma acik bir mekanda bulunduktan sonra,
* Paradahil olmak lzere, disardaki tim madde ve yiizeylere dokunduktan sonra,

e Hasta bir kisiyle ilgilenmeden 6nce, ilgilenirken ve ilgilendikten sonra,

*  Yemek yedikten 6nce ve sonra,

e Tuvaleti kullandiktan sonra,

* Evdeki ¢oplere dokunduktan sonra,

e Hayvanlara ve ev hayvanlarina dokunduktan sonra

Ellerini Yikamasi i¢in Cocuguma Nasil Yardimci Olabilirim?

Ellerini yikamalarinda ¢ocuklara bu isi kolaylastirarak yardimci olabilirsiniz; 6rnegin bir tabure koyarak
¢ocugun suya ve sabuna kendisinin uzanmasini saglayabilirsiniz.

Ellerimi Havluyla mi Kurulamam Gerekir?

Mikroplar yas ciltten daha kolay yayildigindan ellerinizi iyice kurutmaniz gerekir. Kagit havlular ya da temiz
bezler baska ylizeylere yayillmalarina firsat vermeden mikroplardan kurtulmanin en etkili yoludur.
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Hangisi Daha lyi: El Yikamak Mi? El Dezenfektani Kullanmak Mi?

Genel olarak, uygulama dogru oldugunda hem ellerin su ve sabunla yikanmasi hem de el dezenfektani
¢ogu mikrobu ve patojeni 6ldirmede son derece etkilidir. Evinizin disindayken el dezenfektani genellikle
daha uygundur ancak masrafl olabildigi gibi acil durumlarda bulunamayabilir. Ayrica alkolli el
dezenfektani koronaviriisii ldiirse bile her tiir bakteri ve viriisii 6ldiiremez. Ornegin; norovirus ve
rotaviruse karsi gorece etkisizdir.

Sabun Yoksa Ne Yapmaliyim?

Sabun ve sebeke suyu yoksa ikinci segenek klorlu su ya da en az %60 alkolli el dezenfektanidir. Bu
yonteme basvurulmussa buldugunuz ilk firsatta ellerinizi yikamaniz, aradan gecen siire icinde insanlara ve
ylzeylere dokunmaktan kacinmaniz 6nemlidir.

Koronaviriisiin Yayilmasini Durdurmak Agisindan Baska Neler Yapabilirim?

Hapsirirken ve oksurirken kurallara uyulmali; bu sirada agiz ve burun kolunuzun iciyle ya da mendille
kapatilmalidir. Ardindan mendil hemen atilmali ve elleriniz yikanmalidir. Ylze (agiz, burun, gozler)
dokunulmamalidir. Sosyal mesafe korunmal, tokalasiimamali, sariinmamali;; gida maddeleri, ara¢ ve
gerecler, bardak ve havlu gibi esyalar ortak kullanilmamalidir. Nezle ya da grip gibi semptomlari olan
kisilerle yakin temastan kacginilmalidir. Kendinizde ya da ¢ocugunuzda ates, 6ksirik ya da solunum gliclGgu
varsa gecikmeden tibbi yardim icin basvurulmahdir. Virlisiin bulasmis olabilecegi ylzeyler temizlenmeli ve
genel yiizeyler daha sik temizlenmelidir. (Ozellikle kamusal mekanlardaki)
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YEMEK HiZMETLERI VE ONLEMLER
Yemekhane Kullanimi
* Yemekhane gorevlileri hijyen kurallarina uygun bigimde lretim ve servis yapacaktir.

e Okul biinyesinde yiyecek ve icecek hizmeti verilen her alanda calisan personel tibbi koruyucu maske
kullanacaktir.

e Kantin vb alanlarin hizmet vermesi durumunda sosyal mesafe kuralinauygun dizenleme yapilacaktir.

e Yemekhane, kantin vb. ortak alanlarin tamaminda uyari ve yonlendirme afisleri kullanilacaktir.

* Yemekhane ve kantinlerin temizlik ve dezenfeksiyon islemleri her kullanimdan sonra diizenli olarak
yapilacaktir.
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KAYNAKCA

e TC. Saghk Bakanhgi COVID19 Rehberi, 14 Nisan 2020

e TC. MILLI EGiTiM BAKANLIGI Ozel Ogretim Kurumlari Genel Miidiirligii Koronaviriis Koruma ve Kontrol
Onlemleri. Mart 2020

e Unicef.org
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Milli Egitim ve ilgili Bakanliklarca yapilacak agiklamalar
dogrultusunda uygulanacak farkl tedbirler hakkinda
gerekli bilgilendirmeler yapilacaktir.
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