Yazili kelimeleri
O0grenmede ve
hatirlamada

YOn ve zaman ve

kavramlarini
ayirt
edemeyebilirim.

giigliik ¢ekerim.

Kolay okunmayan b yerine d,
6 yerine 9

Yazabilirim.

bir el yazim vardir

ve ellerimi iyi
kullanamayabilirim

Dikkat ve
konsantrasyon

slicligu cekerim. Kisa

Okurken veya stireli hafizam

yazarken hece
atlayabilirim.

zayiftir.

Mizahi 6geleri
kavrayamayabilirim.

0zGUL OGRENME
GUCLUGU
(DISLEKSI)

Okumayi,
yazmay! zor

o6grenebilirim.

Cok heceli
kelimelerde

kelimenin sonunu Ahmet ismini

degistirerek yazarken
okuyabilirim. temhA seklinde
yazabilirim.

Zekamin normal

oldugunu biliyorum Noktalama

ama derslerde isaretleri

dikkatimden
kacabilir.

basarisizim.

Heceleyerek
uzun sirede

okuyabilirim.




NELER YAPILABILIR?

Kabullenmesi zor olsa da, oncelikle
gocugunuzun sikintisiyla yiizlesmeli, gok
ge¢ kalmadan ve gocuga zarar vermeden,
fark edilir edilmez bir uzmana danisin.

Cocuklara karsi zorlayici davranmayin,
bu siirecin sizin igin de zor oldugu

egitimi ve bilgi genisligi cok 6nemlidir.

Yasadiginiz giglikleri okulla paylasin ve
ogretmeniyle isbirligi yapin. Tek basiniza
bunlarla bas etmek yerine alacaginiz
destekler, hem sizin isinizi
kolaylastiracaktir, hem de basariya daha
hizl ulagabilmenize neden olacaktir.

Ayrica  okul disinda da gerekli
destekleyici egitim calismalari
gerekiyorsa  gocuk  yonlendirilmeli
bununla beraber bir psikologun da
gocugun gelisimini izlemesi saglanmalidir.

Cocugunuza karst sabirli, hosgorili ve
anlayigh  olun. Zorlandigi durumlarda
ofkeli davranmayin. Sizin igin de gok
zorlu bir sire¢ ama hedefiniz
gocugunuzun daha iyi olmasi, bunu

unutmayin.  Davranmiglarimizin -~ tutarli
olmasina 6zen gosterin.  Zorluklari
karsisinda, bir glin hosgériiliyken diger
glin 6fkeli davranmayin.

Her  ¢ocugun  yapamadiklari  gibi
yapabildikleri de vardir. Yapabildikleri
tzerinden hareket edilip, basarilari
ovilmeli. Bu gocugun ozgiiven geligimi
icin ¢ok onemlidir. Sizin i¢in de
gocugunuzun basardig alanlar gormek iyi
gelecektir.

Cocuktan utanilmamali ve toplumdan
uzaklastirilmamalidir. Glnkii bu
beraberinde gocugun kendinden
utanmasint  ve  kendini  toplumdan
soyutlamasini getirebilir.

Cocuga her seyin yolunda olduguna dair
giiven verilmeli. Once ¢ocugunuza karg
bu giiveni siz hissedin, daha sonra ona
hissettirin

Cocugun kendini ifade etmesine, ve
farkhliklarini  ortaya koymasina izin
verin. Istedigi ve yapabildikleri seyleri
yapmalari igin destekleyin. Sizden
gordikleri destek, onlari daha motive
edecektir.

Cocugunuzu kendi iginde degerlendirin.
Diinden bugiine olan gelismelerini takdir
edin, buginden yarina olabilecek
hedefler koyun. Bu hedefler gergekgi
olsun ve blyiik hedefler olmasin. Kiigiik
ve saglam adimlarla ilerlemek her zaman
daha saglklidir.

Bu ¢ocuklar sembolleri algilamada ve
kelimelerle diisiinmede zorluk gekerler.
Dolayisiyla 6grenme ve ezberleme
siiregleri ¢ok sancili olur. Evde beraber
ders galisirken bunlara dikkat edin.

Cocugunuzun her basarisini  takdir
etmeyi unutmayin. Bu basarilar kiiglik
olsa bile asla atlamayin  ¢iinki
gocuklarinizin 6zgiiven gelistirmesi igin
bu ¢ok 6nemlidir.

Cocugunuzun egitimiyle ilgili
hissettiginiz endiseleri ona yansitmayin,
aksine onu rahatlatin.

Ve En Onemlisii ONU HER KOSULDA

SEVDIGINIZI HISSETTIRIN.
TED ZONGULDAK KOLEJi

REHBERLIK SERViSi



